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OUTDOOR NATURE EXPERIENCE

OUTDOOR NATURE EXPERIENCE
5-6 settembre
CASCATA DELLE MARMORE

UN WEEKEND DI EVENTI TRA SPORT E NATURA

RAFTING

ARRAMPICATA

CANYONING

TREKKING

HYDROSPEED

MOUNTAIN BIKE

ATTIVITÀ
PER BAMBINI

ESCURSIONI
IN GROTTA



SABATO
5 SETTEMBRE
BELVEDERE INFERIORE
E SUPERIORE
10:00 – Apertura area escursionistica e 
mercato di prodotti tipici 

10:00 – Bike e Cascata
Escursione in bici nei pressi della Cascata 
delle Marmore
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Superiore

10:00 – Cerimonia Inaugurale
•	 Saluti istituzionali
•	 Taglio del nastro

10:00 – Attività Outdoor
•	 Trekking guidati e percorsi naturalistici
•	 Nordic walking
•	 Sessioni yoga nella natura
•	 Attività di rafting/kayak
•	 Attività di canyoning

Le attività saranno svolte da guide abilitate 
nel territorio limitrofo alla Cascata delle 
Marmore.
Per informazioni 353.4319017

10:30 – Visita speleologica per bambini 
alla Grotta Morta
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Superiore

12:00 – Plants Play, il suono delle piante
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore

12:00 – Fantapasseggiata
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore

14:30 – Visita guidata - Tra Acqua e Natura
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore

DOMENICA
6 SETTEMBRE
BELVEDERE INFERIORE
E SUPERIORE
10:00 – Apertura area escursionistica e 
mercato di prodotti tipici 

10:00 – Trek e Cascata
Escursione trekking nei sentieri in prossi-
mità della Cascata delle Marmore.
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Superiore

10:00 – Attività Outdoor
•	 Trekking guidati e percorsi naturalistici
•	 Nordic walking
•	 Sessioni yoga nella natura
•	 Attività di rafting/kayak
•	 Attività di canyoning
Le attività saranno svolte da guide abilitate 
nel territorio limitrofo alla Cascata delle 
Marmore.
Per informazioni 353.4319017

10:30 – Visita speleologica per bambini alla 
Grotta Morta
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Superiore

11:30 – Degustazioni & Food Experience
Degustazione gratuita di prodotti tipici
Presso Area Escursionistica

12:00 – Plants Play, il suono delle piante
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore

12:00 – Fantapasseggiata
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 

obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore

12:00 – Visita speleologica per adulti alla 
Grotta della Condotta
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Superiore

14:30 – Visita guidata - Tra Acqua e Natura
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore

15:30 – Laboratorio - Tra Arte e Natura
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Presso il CEA Area Escursionistica

16:30 – Ecomuseo Terre di Hydra
Presso il CEA Area Escursionistica
Strategie di valorizzazione e di tutela per il 
territorio

19:00 – Chiusura evento

15:00 – Silent Nature Experience
•	 Area relax 
•	 Letture nella natura
Presso Area Escursionistica

17:00 – Convegni e Attività Culturali
Turismo Esperienziale e Valorizzazione 
Territoriale 
Presso il CEA Area Escursionistica
Interverranno: 
•	 Assessore Comunale
•	 Esperto CEA
•	 Esperto turistico / outdoor

18:00 – Degustazioni in Musica
Degustazione gratuita di prodotti tipici 
accompagnata da musica
Presso i Campacci di Marmore

19:00 – Visita Di Notte tra i Sentieri
Attività gratuita, posti limitati, prenotazione 
obbligatoria al numero 353.4319017
Punto di incontro: Biglietteria Belvedere 
Inferiore


